
受験タイプ A～ Dのおススメ書籍モデルです。同じ色の矢印を選んでください。
それぞれのタイプと書籍の詳しい説明は下にあります。

畑中本の選び方と使い方

\大卒程度 /
国家一般職
国家専門職
裁判所職員
地方上級
Ａ日程 など

地方上級･Ａ日程
出る順 数的処理

数的推理･判断推理
でる順 24 テーマ

入門レベル
基礎から勉強する
数的推理・判断推理
ザ・ベスト ベーシック

or

or
初級ザ・ベストNEO
                             シリーズ

スタンダードレベル

数的推理
ザ・ベスト NEO

資料解釈
ザ・ベスト NEO

資料解釈
ザ・ベスト NEO
（Unit8 まで）

社会人採用
数的処理ザ・ベスト
判断推理 数的推理 資料解釈

判断推理
ザ・ベスト NEO

スタンダードレベル
■ 数的推理ザ・ベスト NEO
■ 判断推理ザ・ベスト NEO
■ 資料解釈ザ・ベスト NEO

勝者の解き方敗者の
落とし穴シリーズ

初級レベル
初級ザ・ベストNEO
数的推理 /資料解釈

初級ザ・ベストNEO
判断推理

Ａ

Ａ

Ａ
\ 大卒程度 /
警察官･消防官
市役所 BC日程
など

\ 高卒程度 /
国家公務員
地方初級など

Ｃ

Ｂ

\社会人採用 /
国家･地方
経験者採用など

Ｄ

苦手意識はそれほどない
地方上級･
市役所A日程
を受ける

もう少し問題
を解きたい

もう少し問題
を解きたい

しっかり
勉強したい

しっかり
勉強したい

時間がない

時間がない

苦手意識
がある

大卒程度国家一般･地方上級タイプ

数学が超苦手、もしくは基礎からしっかり固めたい方は、入門レベルからスタートしたほうがいいですが、とりあ
えず、スタンダードレベル（ザ・ベストシリーズ）から始めてみて、少し難しいと感じたら入門レベルにもどるのも
いいでしょう。入門レベルでは、「ザ・ベスト ベーシック」がお薦めです。
いずれにしても、ザ・ベストシリーズはしっかり活用してください。
地方上級（全国型など）や市役所A日程を受験される方は、過去問や試験情報満載の「地方上級･A日程出る順 数
的処理」を最後にやることをお薦めします。　　

B 大卒程度警察官･消防官･市役所タイプ

基本的にAタイプと同じですが、大卒程度試験の中では難易度は高くないので、入門レベル（「初級ザ・ベスト」除
く）だけでも最低限の対応はできます。入門レベルの中では、「ザ・ベスト ベーシック」が、特に警察官･消防官志
望の方にはお薦めです。ただ、しっかり学習する時間のある方、高得点を狙う方は、スタンダードレベル（ザ・ベス
トシリーズ）も活用したほうがいいでしょう。時間のない方でも、「ザ・ベスト ベーシック」や「勝者の解き方敗者の
落とし穴」には資料解釈がないので、「資料解釈ザ・ベスト NEO」のUnit8まではやっておいてください。　

C 高卒程度国家一般･地方初級タイプ

「初級ザ・ベスト」シリーズ2冊を活用してください。エクシア出版で初級レベルはこのシリーズだけですが、もっ
と問題を解きたい場合は、LEC東京リーガルマインドから出版されている「天下無敵の数的処理！」シリーズをお
薦めします。（「初級ザ・ベスト」と重複する問題の掲載はありません）。また、他社から出版されている過去問題集
を活用するのもいいでしょう。

入門レベル
■ 数的推理・判断推理
     ザ・ベスト ベーシック

D 社会人採用試験タイプ

入門レベル
■ 「数的推理」勝者の解き方
　　　　　　   敗者の落とし穴 NEXT
■ 「判断推理」勝者の解き方
　　　　　　   敗者の落とし穴 NEXT

初級レベル
■ 初級ザ・ベスト NEO 数的推理
                                                   / 資料解釈
■ 初級ザ・ベスト NEO 判断推理

ほとんどの試験は、高卒程度試験と同一もしくは同レベルの試験を実施しています。（6月実施は大卒程度試験と
同じ場合もあります）。まず、「初級ザ・ベスト NEO」シリーズで基本をしっかり学習しあと、「社会人採用数的処理
ザ・ベスト」で過去問を解くことをお薦めします。どうしても時間がな場合には、後者だけでも最低限の対応はで
きるでしょう。

基礎力を養う問題を厳選しています。序章では「算数･数学のおさらい」も掲載しています。数学が苦手な方、公式
や定理を忘れてしまった方には特にお薦めです。大卒試験の基本レベルの問題を主に掲載しており、警視庁や
東京消防庁の問題も多数掲載しています。

テスト分析のカリスマ津田秀樹先生との共著で、津田先生流の解説が特徴です。大卒程度の標準レベルの典型
的な問題を取り上げ、1問1問を丁寧にじっくりと解説しています。
そのため、問題数がやや少ないので、姉妹本「勝者の解き方トレーニング」を併せて使用することをお薦めしま
す。

高卒試験の問題を基本事項とともに丁寧に解説しており、問題数も豊富です。高卒程度試験対策としてはもちろ
んですが、大卒程度試験の導入としても使用できます（大卒程度と傾向は変わらず難易度が低いだけです）。
また、社会人採用試験の対策にもお薦めです。

非公開の地方上級（全国
型など）、市役所A日程の
復元問題集です。
傾向分析も載っており、受
験生必須の1冊です。

畑中本の代表作です。大卒程度の標準レベルで網羅性も抜群です。
公式や定理などの必要な知識は「基本事項」としてまとめ、「PLAY!」で問題を解きながら、解法パターンを習得
する構成になっています。
使い方は、1周目に一通り解説を読んで、2周目は自力で解くか、もしくは解けそうな問題はいきなり自力で解いて
みるという方法でもかまいません。いずれにしても、解けなかった問題や時間がかかり過ぎた問題は、ある程度
の時間で解けるまで繰り返し解くようにしましょう。

各書籍の特徴と活用法

社会人採用試験の過去問
題集です。各試験の傾向分
析に加え、非公開の自治体
の試験や社会人基礎試験
の復元問題も掲載してい
ます。

OPTION
■ 地方上級･A日程 出る順 数的処理

OPTION
■ 社会人採用 数的処理The BEST

OPTION
■ 数的推理･判断推理
                      でる順24テーマ

大卒程度試験判断推理・
数的推理の頻出テーマ問
題集です。直前期の演習に
最適です。

数的処理の
ハイパー

スタンダード !

数的推理と
判断推理が
1冊に！

高卒程度試験
の決定版

津田秀樹先生
との

コラボ企画

必ずやって !

必ずやって !

超定番！

おススメ！

Now 
Printing
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　発売予定）


